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Riepilogo moduli

Modulo Costo totale
Preparazione teorica al Baskin - Sport e inclusione € 5.082,00
TOTALE SCHEDE FINANZIARIE €5.082,00

Dettagli modulo

Titolo modulo Preparazione teorica al Baskin - Sport e inclusione
Descrizione Il progetto & strutturato in 15 incontri di 2 ore ciascuno: 13 saranno in palestra; 2 destinati
modulo alla presentazione del gioco e alla costruzione di strategie e schemi, anche attraverso kit

informatici specifici. | Destinatari sono alunni del primo e secondo biennio.

In eta scolare praticare sport di squadra fa bene per migliorare il proprio stato emotivo. Si
cresce anche attraverso la capacita di gioire insieme per una vittoria e di soffrire insieme e
di supportarsi ed aiutarsi dopo una sconfitta. Nello specifico, il laboratorio “Baskin”, svolto
nel rispetto delle norme anti-Covid vigenti, € un nuovo sport pensato affinché ragazzi
possano giocare nella stessa squadra, al di la del proprio personale funzionamento; nasce
dalla pallacanestro, della quale utilizza la struttura generale, ne mantiene gli obiettivi, ma
ne cambia le regole adattandole ai vari tipi di abilita presenti. Le metodologie saranno
esperienziali e basate sul coinvolgimento diretto dei ragazzi.

All'interno delle lezioni si procedera a: attivita di peer-educator e “cooperative learning”.
Risultati attesi: conoscere il regolamento tecnico e i fondamentali necessari alla pratica del
Baskin e utilizzo, soprattutto per gli alunni BES, di strumenti informatici per I'ideazione e

la costruzione di mappe; incrementare la partecipazione all'attivita sportiva; approfondire
le strategie e il valore inclusivo del Baskin; aumentare il senso civico degli studenti;
formazione di una squadra scolastica di Baskin per partecipare a gare di promozione nel
territorio.

verifica e valutazione: Osservazioni in itinere del comportamento sportivo e relazionale.
Acquisizione degli aspetti tecnici e organizzativi del Baskin, valutazione sul campo

delle abilita apprese o potenziate. Utilizzo di strumenti TIC. Questionario di gradimento.

Data inizio prevista |10/06/2021

Data fine prevista 31/08/2022

Tipo Modulo Educazione motoria; sport; gioco didattico

Sedi dove & PDPMO00500B
previsto il modulo

Numero destinatari | 20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30
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Scheda dei costi del modulo: Preparazione teorica al Baskin - Sport e inclusione

Voce di costo Modalita calcolo Valore Quantita N.so Importo voce

unitario ggetti
Base Esperto Costo ora formazione 70,00 €/ora 2.100,00 €
Base Tutor Costo ora formazione 30,00 €/ora 900,00 €
Gestione | Gestione Costo orario persona 3,47 €/ora 20 2.082,00 €
TOTALE 5.082,00 €
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